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Les anciens royaumes du LADAKtHIu ZANSKARppelé aussi lex PetitTibet>§ se situéntdans
f @tle JAMMU et &CHEMIRE avec pour capitale SRINABATR et JAMMIE Yy K St@ES taxs la partieNord

§ fRILWR St Qoette aégidn estélimitée £ Q9 & L bl MIGE I /£ 1Qh dzSad LI NI € S

Lazone Ouest edle religopn «musulmane» revendiquée par le Pakistayui aengagé 3 conflits
dont le dernier en 1999arégionestsous haute tension ethniqudie NB f A Jjétts dadeSaktentats
« Islamistes» réguliérement,en particulier aumois de JuilleR016a Srinagalors de notre séjouavec un bilan
RQSYPANBY Hn Y2NLax

La partie Esavecle ZANSKAR Q dzy' S & dzLJS NJF Ardgibr&réestafde plos/eB3000fK H
RQI f &vedprdzRi&2000 habitantsiont 2000 environ 2ADUM la capitale De religionmajoritaire «bouddhiste
tibétaine » avecune minorité musulmane gralissante]e restede la populatiorétant réparte dansune vingtaine
devilags a dzNJ f QSy aSYofSE RS ftI12 yEl RBS t Bl INR GA S NB %! b{Y! wX

Cette population évoluedans legraditions ancestrals bouddhistes , ell@ratiquef Q St S@I 3 S
chévres « Pashminas » X des moutonsXdes chevaux et des yaksb | & | y (i dRaGpS deg illlmgi$les zones
irriguées ot sont culthvdR S & LJ2 Y'Y S deshSSi AGISIMEVEIXduDEX (T R S, ef nax@eldnsnt
une vingtainede monasteres des plus petits aux plus grands en régle géraaeloch& dans les falaises dominants
les vallés. Dars ces contrées 2 saisons seulement avec un hies8a 9 moisS & { dx&gibrgeéxant dors
neige» du masde Juin au mois de septembre,lets de cette période ellestaccessible aux véhicules 4X4 par
f Qdzy A |j elzprovedmricaleKARGHLEHdepuis MANAL&n 4/5jours...mais aussilepuis quelquesnnéesde
fI O2yaldNHzOGA2Y RQdzyS y2dz0SttS NRdziS t2y3aStyid S 1wl

Latempérature en été grimpa plus de 35et en hiver ag 30 et pluXnéanmons le changement
climatologique se faisant également resepar un recul des glacierparla pénétration en été de la mousson
sévissant plus bas dans les@8 Yy i Ay Sy i AYyRASYyX

t £ dzid leLADAKBRZ ya f I @I f f SdustaSdzLISNAIS dNSS RS FNBLYYG A
région se situe LI dza RS o aveowiebsupRricie ddisbaD@kaRsPazty S LJ2 Ldgivirod 76@090 R Q
habitants Une partie du LADAK&ppeléet Q! { Y! Q / | LphrlaSHINE depyiiy|& doglifsiindien de
1962,la zae frontaliére étant aussi militarisée et sous haute tensiénessiteune autorisation spécialR QI 003§ & X

Hautement touristique asc de trés nombreux monastérd®Q A Y LJ2 NdsthllgtidnSmilitaires
A2yid AYLXFY(SS8a | dz2i2dNI RS f QI BNRENEYE KB I £ 2ofwinsedlzy 6 2
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& I® - Pour cewintéresséX d®iPnotre reportage de « La @ande traversée diZANSKAR effectuée
lors denotre premier séjouren été 2013 Au coursde ce péripleous prenons connaissance de la légedde
«prophéte Issa» (JBus @ NR & G 0 | dz Y 2 giisidue & BOA torRbRdBSRINAGARI CACHEMIRE
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LA VIE INCONNUE

DE JESUS-CHRIST
EN INDE ET AU TIBET
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=5 —bAO2fl & bhe¢h2L¢/ 1 22 dapddsoniséolirsBetitdisetada rashephe k M ¢
du passage du grophételssa» publie un livreS Yy ™M w fawviXinconnue de Jésus Chastinde et au Tibet X

--- Alexandra David NEEL868/1969 journalisteécrivaineexploratrice orientaliste et tibétologue.
XfutlaLINBYA 8§ NBE FSYYS RAOKNEnaERAYHASBAIENE eIPBodyfiSces lieurntre 1911
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et1925(voir lesnombreux ouvrages s S U U S N3 Bilbee. [j dzQ

o S o | | 8o | AFUG F.890/1972 exploratrice et peinte entreprend un
voyage au Tibetn 1925 & la recherche quophéte«lssa» et particulierementay 2 y I 81§ NB RQIl 9allL {
LADAKHKvoir les ouvragesd 2 Y Y I A & & | YI©TibetRSrre e BauddBavivants«

o »(";; |
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- m-main GANDOLFI Docteuranoit et ardant voyageur sans doutepeemier Francais a parcourir

a pied en hivel980 «la route de la riviere dée» le Chaddas sur la riviere ZANSKXR OO2 YLJ 3y S LI NJ
LJ2 NI S dzZNB =~ S&---#m2 -F-dzk RS X



--- LADAKH --- Lac PANGONG TSG ZANSKAR-- KANG YATSE Il ---

Apreés notre premier séjolR Qdzy’ SY2 B3 S H N Mo «lagrdet@w@lsée HBeZENSRAR
quinous avait profondérant marquépar ladécouver S RS { QS yd@destid®s gl méntadgne de
f Q1 A YDe$ thaditibr®R Q K 2 & kdfesi populatip@résidans dans legquelques villages implansédansces
valléesisoléexX | A y adk la Ipel®é des monastéréBouddhistes tibétainsvisités en chemirXou réside une
profonde spiritualité avec un rejet total dumatérialismeS & dzy S Ay @A Gl GA2Yy t I YSRA

w  w

Me voici de retour cet été accompagné par Magda Jeaunlet Claudecela pour45 jours At QI y' I f & a
de rotre premier séjour etfin de provoquer une ruptureotale avec la vie que nous vivoiesau quotidien installg
confortablement das notre sociétée consommationnous avons donc élaboré peogrammese traduisant par
une remise en questiototale sur le plan physiquR I y & S OF RNB R Qepls de 350Jknts @&y Sy
un environnement particulierAcétoyer une populatiorR Q dzy’ S cultuieiaNgse et coutum¥ OS & S 2 2 dzNJ
nécessitg G [1Jendiei préRatation et de liaisointernet ordinateur avec no correspondant locau Ladakh
Mons. Lobsangdirecteur de «ZANSKARANISHKATOURS & TREKKMN@ui nous a finalis€ette demande srtant
RS f Q28RAME &ZNBOSt | y2dza | g2ya SGiS aSNDAX 3




——————— Jean-Paulz Claudez Jean-Pierre z Magda ------
Aprés lgparution du reportage déa «Grande traversée du ZANSKARN fin 2013 suivi dbulletin
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présentant leLINE 2 S (i@ HAMNdctXS a R G S A

Début 2015les candidatures se présenterit dzZNJ £ S NB A S| dz Ay ( S NyeSdndpad a Y
adeptes a la marchetencore moinsd I @A S LINB Ol A eviedt ¥ Gtoyivrirdds yatrédddns ce Huk
nous formons le deeps Group 02 Y LJ2 & Sun&kdix&iné @e\psiBoyingmur un séjour de 26 jogravec un
déplacement uniquement en minmiis et Jeeps. A saivdj dzQ dzy’ S ddrcarididats ys&sont engagés pour les treks
maisauNB cedz SG t f QS dzR S déRitidesP@couirsinSi e leiNdBriSoyisa Vieyal québtidiense
désengagrent. B ne furent retenus que Sandidats pour les Trek¥anPaul M.un habitué du ZANSKARaudeS.
ancien des« commandosR S fet@riorfitéN de spork et un enseignant indien qui nous rejoindra pour le dernier
trek et naturellement ean-Pierre et Magda.
\Voici cidessous le déroulemerde notre séjour agrémenté pauelquesphotos LINA & Sy (i B iang@eKE Y A y 3
O2YYdzy A O G AZAY AKX QI Y

--Partie 1 - de NEW-DELHI a LEH--- 7jours - Distance en bus et 4X4 -1250 kms.
[ aRenture débutele 06/07/2016 avec nae arrivéea NEWDELHInous sommesiccueillis par notre
organisateuMons.LobsangApres avoir visitéa ville, 2 jours plus tardous prenons le bus pour MANALE
p nn\ Yeitedokalité se situedéja @ 2000mR Q| £ { A { wizRISIE statidn Befhéaire des Alpges prisée par
la classe aigédes Indiengnais aussiine importante plaque tournante pur le cannabiX ou déambulet beaucoup
de jeunes occidentaux a la terche des paradis artificiels
Aprésune réception au domicile de notrganisateur, nouseprenons la route oplutét la pistede 500kmgqui
monte au LADAKH LEHnous passons une nuit f OKs St KEYLQN®BOOAM. gAf £ 38 RS
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Nousfranchissonde Col du Rothangat.  p o p n Ysiplu§ hawdzgu mdrfilela circulation aux véhicules
est ouvertede Juin & Septembret au cours d cette période cet itinéraire est en restauration---- //




----- Il ---- permanent estencombré paune multitude de véhicules acheminalgs produits de consommation
dans ces régions isoléescoupéesR dz Y 2 Y RS maiy aussilpdl dNadeptes dmeuntain bikinget des
motardsR St Q & Bved\&fafuse Royal Enfielsh toujours fabriquée en Indewveccomme défide franchir le
col du Rothand-ax

--Partie 2- --- Apartrde LEH8 A OEOEOA AAO 111 AdQiadPANGONG |, |
TSO et retour a LEH--- 8 jours -- Distance en 4X4 -600kms.

Aprés une journé@ découvir la ville de LEBituée a 3500nk Q | { (akapiteds LADAKNville
hautement touristique Les bases militaires étamombreuses tout le long de lavf f S S Ra&nsilj @0 ly dxEz4 X6
RS {QF SNERNEYS DD

La ville eségalementen chantier permanenavec une circulation des plus anarchig®u se
croisent toutes les nationaligen quétsR Q| @ S ¢t illedtrékiiris .Dans les rues des dizatie RQF 3Sy 0Sa
servicetout cela dans le cadre de la présence des traditions tibétaimesEADAKIdtant surnommé le Retit
Tibet»XEn véhicuds nous visitons les nombreekmagnifiquesnmonaseres de la régiod




7 Monastere de STAKNA-----—-—-  comeeeee Monastere de STOCK-------




--------------- Le nouveau monastére de STOGK----------
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Dans otre planning nous d@ens préviR QF 2 a A A G SNJ A YLISNI @@ $ Y §32 dzNgili & ™
cette annéeprendune dimension particulierene se produisaniguetous les 12 anspar un des plugrands
rassenblementsbouddhistes de ¢ QS O 2 f $attiBahtide] nbdhbreux pelensetdA A A 1 SdzZNE RS at n
du monde

- Qur la facade du mnastéreestdéployéun tres grand < hanglas » et tout du long de la journée seront
présentéegar lesmoines du monasteré?7 danses rituelles sacréesgrace aSengeynotre guide nous avons une
place de choix sur la tersae dominant la cotintérieure du monastee. Cette cérémoie commencera a 10 h pour
prendre fin vers 16h.Environ 1 millier de personnes sont présentes en costumes traditionnels $#iasigue de
nombreux touristes occidentawwec appareils photos et caméras.




Les masques...

--------------- [ 84 Yl aljdSa dziitAasa t—Et0200Lar2y RSa

— A T AA o!'."/.' 43/8
Aprés leF Sa i A @I dansfe@ade ddnptre acclimatafio £ f QF f G A (1 dzZRS ysQrded | @2
bords du lac PANGONG T&@ frontiére de la Chiné une altitude de 4250rR Q dighdieur de 150 kmsdont

£84 H GASNE Sy (tSNhunaed R SG /M6 fhaumaditindSdiffieffnchissant
le «col duChang L&t p o cilmoGsfaudradzy’ S dzi 2 NRA A G A2y & LIS OAdntediext 2 dzNJ €

Logés dans des tentes Hotels> en bordure du lacpous effectuons des petites randoées le long des bergeafin

denod Y SGGNB RIXsadniirant 185 couleuygkeéptionnelleRS OS 1 O (EINANE RQIHPLH

nos ballade au vilage de MERAR dza | @2y a f Q200 4A2Yy Rédkigaikshla®ifd + € |

traditionnelle desfemmes du LADAKet du ZANSKAR®BaliséeSy 1 A s NBYSy i Sy LA SNNBNR S:
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-- Partie 22 Cérémonial a DARBUK 7

Cette année 201&st marqué par les relations amicales entre notre pays la France et la plus grande
démocratie du mondé I w S LJdzo t A I AzBite BcBasidni@ Pejarvidr 2&L6 jour du «Nationdlay » Xaprés
dzy' S Y I yENMBALY ©S | SO f QI NS S antefi®} dnYafnisén aBELFORT a déliléSen fete S
des troupes lors de la grande parade aNEW [ | L XSy LINB & Sd¢ @ 8épbliquel BhBise BtRIB1Y (
ministre Indien.Les francaigtant particulierement appréciésn Inde, a cet effet commeuysieus membres de
notre équipesontRddciens cadre de ladéfenseiii A 2 y I £ SXy2dza RSOAR2yxssolB NBY RN
tombés lors du conflit Sino Indien en 1962l2ADAKH au monument de DARBAB{es avoir acquis cette
autorisation aupres des autoritésdienne nous procédons a cettgetite prestationX

o S e 3 : y
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. -—-Richard¢ Claude-- JeanPierre ----—---------- 11 - Hommageet salutaux soldats Indiens---



Aprés urd S 2 2 dbldr RLEldaA/ préparer notre ttek .Envéhicule nous rejoignonta région du
village de PHOTOKSAB&airon200 km nous visitonsau passagée grard monastére de LAMAYURU.
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La zanskarma avec son moulin a priere--- les stupas

9y OS f A SdgXéhiBule©e gé@apelur « Jeeps Groufi2 personnes aprés 2 jourse
piste et une nuit & «KARGIk rejoignentlavallée duZANSKARB la capitad « PADUM»qui pournous autres le
« Trek Group! personnes cette vallée seratteinte & pieds aprésB 2 dzZNE RS YI NODKSX b o
Dans larégionde PHOTOKSARUS retrouwns notre logistique et soutien, les tentes sont montéesuisinier
prépare le repas duadr, leschewaux paissent aux alentoursolds nous retrouvons enfin dans notre ambiance de
f QS| dzA Tikke®S dtcelapourles aSYIF Ay Sa t OGSy ANXoD

--Partie 3----Départdu« Trek1 ¢ AA O0(/ 4/ +312 U 0)3(5 AO
100kms. -5jours AA | AOAEAS8 S8

[ QS| dzA LIS ede 8@ mérrédgaudile &rek I»X / £ | dzR SPAMXWRIlYY SL12 dza S al -
moi-mémeJeanPierre. Burf Q S |j dzowtidhdemh&@refidéle guidedu séjour de 20135engey ZagpoXdu
cuisinier et de son aidele «Nidje» notre« horsmen «présentégalementors de notre premier passageec ses 12
chevaux pour leransport dumatériel,de cuisinedes vivreslesnombreusedentes et une partie de nos affairgles
journéesa venir se déroulerondans la chronologisuivante. 8 S At @S NE  qdnd de Xitdakd des T I & 0
difficultés que nous aurons a renctrer au cours de la journéelu franchssementdesNRA GA § NBa Sy d NS |
- Départa8h.avec Sengeytenant par les reinesn petit chevaldes plusobuste et sellé afin de
permettre une évacuation en cas de problémen général note guide se déplace avec naigout le long de la
journéegy 2 dza SOKIFy3aS2yad RS& LINE LR a det dzNJ Filetdiyebre digilsszore S f QS
LI NO2 dzZNHzS XY A& | dzida A Sa ljdzSaidAz2ya adzNJ OSirtoijtda® diNB LINB
long et interminable hiverainsi que deli NI R A énja&tifulieX sk la polyandrie» est toujours en------ I -----



----- /Il -—-vigueur danges familles6 f QS LJ2 dzi S) célu-ci neus dit que dag lcevt@irdvillagesisolés cela
estencorepratiquédans quelques famillesmais aussiles interrogations sur la religionBouddhiste tibétaine
lui-méme étant trés pratiquand dzNJ f I @A S RS& Y2AySa RIya fSa Y2yl ads
- Aprés notre départ le matin & 8& tuisinierle « horsmen et le helper» (aide)d Q2 OO dzLISyld RS
bivouacet de charger les chevauseuxcien rege générale nousattrapent versl1/12h. du matin pour ce porter
& dzNJ t QS YdahdtrépBah&inbitiouacX ®jeunersuperléger versl2-13 h.avecenviron h R Q It Btkebrise
de laprogression pour une arrivéeers 1617 h.Au cours desléplacemens nous consommosiplus de 2a 3litres
RQSI dz RI Y, région éard wdlafigeS
-1 1T EIl AT OAOCETT AO (UCE1TTAS

58a S NBOSAt OSNB cKon y23GNB 3IdzZA RS y2dza | LRI
pour notre toilette.Pasde rasage pour les hommes qui décidentsgdaisser pousser la bartsiivi du lbeakfast
avec au choix thé ou caféd S dzNRPH KA (i dzNB X ou ociileficsici gaside pain remplacé par la gadetle
«chapatin t 0 a SmidR«uachFB&dr Iéhe (voir photos) pratiquement inchangé lors des 3 trekw le
soirle repas estin peu plus copieust végétariend &S adzNJ £ Sa LRI ¥Sa RSAGSHNNB X |
carottesXtomatesXconcombresqguelques fois des boites de thon.dRr le cessert des fruits,J2 YY S & 2 dw LJ2 A
fruits en boite..et naturellement la galette de chapati» la boisson étant le thé ou de Q S\Néatumoins notre
équipe lors des passagesdan f Sa @A f f | I@saretem@riteh X TBHRNGA] M 2 \5\a Focafpovenadt 2 2
def I RAAGAT fdtlide®? yi REl f Q2 NESKRS | LILINBOA SX
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----- Repas du midi ou Lunch----- SOir et les fameux #Momos» Tibétains---------- -
- Pasde doucheen cehorsde labash y S R QS| dz O Kbudsk ISverfntizgrafemént ity @iiaiere
FfAYSYGSS LI NJ f Sancti@d floidepoBryAllerd/gc Magvl2 ySIyx G Sy dzS RQ! RFY S
frotter mutuellement le dosO2 Y'Y S Rsoui I& faiSdwujours lors de nos grandes randonnées dans les

t & NB yaBs8ldmént rien de nouveau de ce cdté X

- A chague bivouac des teites sont aménagéedans une petite toile de tentewosur les principaugmplacements

déja implants.




Lors du déplacemenus notre dos auigand maximum BkgsKun effet chauK le «camel bagy la trousse
de secoursAvec une moyena de 6 a 7 h.de marche par jowprésentant une distance maximum @6 a 25
1 Y @Xnous franchissonségulierementl & 2cols entre 4000 et 5000m et plus le plus haut se situa
5600mXaveccertains passagds NB & qGiptizRy &K dzE &l yi S GSNIAISXEAQl 04

Sengey et son cheval---




Parfaitement acclimatés f QI f G A (1 dzZRS y 2 dza FO0kmg.Odcd téeld Sagsaiffiulté R A & i
Lel® jour nous traversons le village de LINGSHEPprés Sourset franchi 5 cols a plus de 4500ngus débouchons
sur lalocalité dePISHUau bord du ZANSKXRet itinérairey 2 dza  f LANJI AiAA2ljydaSet cglyici esnprésere
dans le1°NB LJ2 NdiathéL&@dsemente trek mythique a vécdans le cadre de son isolement. Eameuse piste
partant de LAMAYURU avance chaque année un peugiliésdans la montagne a coup de bulldozrRi€l
quelques annégelle rejoindra la seconde partie  H 1 n | Y &oute BzvaliédzReXa aloraccesible | dz mnEn XS
ce seralafide«la@Nt Yy RS G NI} SNBSS Rdz %! b{Y! wX
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L
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A7 : :
--------------- Lepetit dejeuner -------- --—---La tente cuisine-------




---PISHU et fin du « Trek 1 »---

I £ QI LdeivediKoBasubitement le vent se met douffler Sengey nous dit the storm is coming la
tempéte arr@S XSy STTS G Auddaltiyide deR400N2Af YoSkanurte tempéte de sablese I@veet trés
rapidementarrive sur nouse phénomeénenattenduX t @ dzS e &nioins de A07Xetin@is prgressons avec
grande difficulé,15a 20minutes plus taradte coup de vent disparaX m  Kisttard_dbus arrivonau bivouacles
tentes sontenplacesa 2 f ARSYSy G I yONBS& LI NJ y2iNB Sl dzh LIS X

-- Edelweiss- Pavot bleu
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-----Vue apartir du monastére de ST@¥EYsurla vallée dWZANSKAR----

-2joursaPADUM--AO OEOEOA AO 11T1TAO0O01 OA AA +123(! 8]/
I f QA aeekid® reRdzpo(ird jours a la civilisatioan guesthoused PADUM capitale du ZANSKAR

nous retrouvons un peu de confortufprogranme la visite dunonagere de KARSHA et dgillage sesituant en aval

afin de rendre visité. nosamis Pali StanziprofesseuR A NB O (i S arNé séh@ @2 KuScholui furent nos

invitésa CASTRES en décemB@4.4 Palinous présenteau moine« érudit » qui vit solédans une pdte «Gompa»

dominant lavallée Le lama Sonam Wangchuéigé de 83ans au titre honorifique de 4 ompo» instituteur,

astrologue herboriste et « amchi» tibétain ( médecif{Ce personnage noustrés impressionngar sa sagesseson

charismeet son savoirceluici nous pésented 2 Yy Ol 0 A yagdila bibSégdeRiscol t SOGA2Y RQKS

pierresmédicinalé MWangchuk en 1980 avait été le guide de Alain Gandolfi kuraute de la riviere gelées.

----Mandala: 18 : } !i:’lonaste de KARSHA ---Mandala---




la restauration des peintures---
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chez Pali Stanziet Kunchok --—- ---- le lamaérudit --- les jeunes lamadu monastére

—--2joursaYICHAR-AEAU 3 AT CAU : AT CcbHT 8

Nous arrivongn vehiculeaprés une matinée de pistéepuis PADUMvec notreguide «Sengey> qui
tenait absolunent anous invb NJ Rl ya al Yl Aazy 7TlIsivdd3glnty® RdAdbriidd @i ldARS
depuk la falaise le cours la riviere LUNG NAG, Qddtleills par sa famille qui med notre disposition piéces
comportantde grandes baies vitrées donnant sur la vadleém LJt dza le décadielt grandiose et fantastiquavec
en face le pic du £hoschiroe a 5780m.




-—-#EAU 3AT CAU : AT Ccbl 8

Le rez-de-chaussé RS f QK labitkf(i $ & A@NPB dzLIS | dzE Sy fedt dfaNd®dans f QS
plusieurs piécesnous penons nos repas dans la cuisinestoitures sont plates sur lesquedent stockées les
réserves de combustiblesesta-dire les bouse® S & (Hahsilatégiod f KIQ&® RS 062 A a X0

Dans le local wnous sommes tous regroupé&sle pode alimenté par la kouse» est allumé en
permanencele seulluxe se tienf S { 2 pidEX 2R dajssber est aménagé avdes ustensiles de cuisine en
cuivre etde lavaisselle chinoiseelpere de Sengegstassis en tailleur sur le tapis quicertainementtraversé
plusieurs génératios décortiquantles petits poisnous lui donnonsun coup de main.dmaitresse de maison
prépare lerepasetlebeNB & £ S R Aprds I répasd progtamnie$axisitdu village se situant dans la
tradition ancestralelu moyen agenéanmoins les pameaw solaires sont présents aviedernet et la télévision dans
les demeures ebls du dernier diner nous prodéns a la remise des cadeaapportésde Francen n | Jeffets R Q
vestimentaireset de chaussures pour les grafdids du long hiver de catrégionXf QS L2 dzaS RS { Sy 3.
larme etaprés 2 jours de peence dans ce lieuotletem@S &G | NN 0 SXxwgte azdrelSy i | Y2 Yy &

a dzdzNJ




--Partie 4 -Départdu « Trek2 »deYICH 2 U 3! 2#(5 8$EOGSBU™MA pum
marche 8

Apres avoir préparé notre dépagpbur 8 joursnotre guidese clarge de la logistique et avant de quitter le
village arrivande nulle part,une jeune fille de la Suisse romande2feans «ie » avec unénormesac a dox
Prenantla méme diection que nousvers le monastéere dBHURAL GOMPA 2jours de marche, elle se joirit
notre équipeafindS 6 SY STAOASNI ROdzy LIJSdz RS O2YLJ) 3IyAS

I £ QF LILINE OK SouRstmnmesastings fias 1aldviere TSARAP CHU de couleur bleue turquoise
sur fond de montagne rouge ocre et vert émeraudecuwillispar les moineslans la guesthousenecontrebasle
longde la rivierenous passonk soiré et lanuit. B dza Yy Ql @2 § A A &Ji &dj pReBoxaus dufreS
itinéraire.
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